
 

Wochenende im Internat 

1 Angebot 

Schülerinnen und Schülern, die an den Wochenenden nicht heimreisen können oder wollen, bieten 

wir an, ab Freitagabend bis Sonntag im Internat zu bleiben. Sie sind während dieser Zeit betreut 

und haben die Möglichkeit, am Samstagvormittag Unterrichtsangebote wahrzunehmen (z. B. 

Deutschkurs, Stützunterricht). 

2 Grundelemente 

 Die Betreuungsperson ist jederzeit im Haus. 

 Gemeinsame Mahlzeiten. 

 Geregelter Ausgang mit Ab- und Anmeldung. 

 Möglichkeit für Unterricht am Samstagmorgen: 3 Lektionen. 

 Samstagnachmittag: frei oder Programm. 

 Innerhalb eines Wochenendes wird ein religiöses Angebot besucht. 

 Jedes Wochenende gibt es samstags oder sonntags eine Aktivität: z. B. Wanderung, Skitag, 

Besuch von Schweizer Städten, Besuch von grösseren Sportveranstaltungen. Für die 

Unterstufe sind diese immer verpflichtend, für die Mittel- und Oberstufe in Absprache. 

3 Grundstruktur 

Freitag  bis 17.00 Zimmerkontrolle 

anschl.  Freizeit 

18.00  Nachtessen 

anschl.  Freizeit / Programm / Ausgang 

22.00  Nachtruhe für die US, 1.OG und 3.IOS 

24.00  Nachtruhe für die 2./3./4.OG 

 

Samstag 08.15  Wecken oder Ausschlafen 

08.30  Frühstück (bis 09.00 Uhr) 

09.15 – 10.00 Studium / Deutschkurs / Stützunterricht / Freizeit / Ausgang 

10.05 – 10.50 Studium / Deutschkurs / Stützunterricht / Freizeit / Ausgang 

10.55 – 11.40 Studium / Deutschkurs / Stützunterricht / Freizeit / Ausgang 

12.00  Mittagessen (Abmeldung möglich) 

anschl.  Freizeit / Ausgang oder Programm 

18.00  Nachtessen 

anschl.  Freizeit / Programm 

22.00  Nachtruhe für die US, 1.OG und 3.IOS 

24.00  Nachtruhe für die 2./3./4.OG 
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Sonntag 08.15  Wecken oder Ausschlafen 

08.30  Frühstück 

anschl.  Freizeit / Programm / Ausgang 

12.00  Mittagessen (Abmeldung möglich) 

anschl.  Freizeit / Programm / Ausgang 

18.00  Nachtessen 

anschl.  Freizeit 

bis 21.00 Rückmeldung auf der Präfektur 

21.15  Abendkreis 

22.00  Nachtruhe für alle 

4 Abendprogramm 

Am Freitag- und Samstag-Abend wird eine Aktivität (Spiel, Film, gemütliches Zusammensitzen 

usw.) angeboten, die für alle offen ist. 

5 Freizeitprogramm 

Die Wochenendleitung setzt sich jeweils am Mittwoch mit den Angemeldeten zusammen, um das 

Wochenende zu besprechen. Bis dahin ist auch der Menüplan vorhanden. Es wird besprochen wer 

wann mitisst oder ob punktuell miteinander gekocht wird. Zudem wird das gemeinsame Programm 

besprochen (sportliche Aktivitäten / Ausflüge u. ä.). 

6 Regelungen 

6.1 Ausgang 

Ausgangszeiten sind nur die so deklarierten Zeitfenster; Freizeit wird von der Unterstufe auf dem 

Internats- und Schulgelände verbracht. 

In den Ausgangszeiten darf der Bereich Engelberg nicht verlassen werden. Wer diesen Bereich 

verlassen will, füllt das entsprechende Formular aus und holt die Unterschrift der Wochenendlei-

tung. 

Alle, die sich ausserhalb des Internats- und Schulbereiches begeben, melden sich persönlich bei 

der Wochenendleitung ab und nach der Rückkehr wieder an. 

6.2 Mahlzeiten 

Alle Mahlzeiten werden gemeinsam eingenommen. 

Es besteht die Möglichkeit, sich von einzelnen Mahlzeiten abzumelden. Dies wird jeweils am Mitt-

woch besprochen, damit wir die Küche informieren können. 

6.3 Gottesdienstbesuch / religiöses Angebot 

Am Wochenende wird gemeinsam mit der Wochenendleitung oder nach Absprache ein Gottes-

dienst (Samstagabend oder Sonntagmorgen) oder ein anderes religiöses Angebot (Mittagshore / 

Vesper / Komplet) besucht.  
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6.4 Social-Media-Konsum der Unterstufe 

Grundsätzlich wird der Social-Media-Konsum der Unterstufe in ihrer Freizeit auf 2 Stunden pro Tag 

beschränkt. Ausnahmen werden mit der Wochenendleitung besprochen und gegebenenfalls bewil-

ligt. 

6.5 Haus- und Internatsordnung 

Die Haus- und Internatsordnung gilt auch am Wochenende. 

7 Kosten 

Aufenthalt am Wochenende im Internat (inklusive Mahlzeiten und Betreuung): pro Jahr CHF 6‘000; 

pro Wochenende CHF 200. 

Für Ausflüge etc. fallen separate Kosten für Reise und Eintritte an. 

 

 

 

 

Engelberg, im August 2023 

Internats- und Schulleitung der Stiftsschule Engelberg 


